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LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

- Crema de verduras con pescado - Crema de legumbres con jamén - Crema de calabaza con ternera - Crema de zanahorias con pescado - Crema de legumbres con pavo
- Mel6n - Naranja - Yogur natural - Manzana - Yogur natural
- Pany agua - Pan integral y agua - Pany agua - Pan y agua - Pan integral y agua

1 2 3 4 5
- Puré de patatas con pescado - Crema de zanahorias con pollo - Crema de puerros con ternera - Crema de verduras con pescado - Crema de legumbres con jamén
- Pera - Manzana ECO - Yogur natural - Nectarina - Yogur natural
- Pany agua - Pan integral y agua - Pany agua - Pany agua - Pan integral y agua

8 9 10 11 12
- Crema de verduras con pescado - Crema de legumbres con pollo - Crema de calabaza con lomo - Crema de calabacin con pavo - Puré de patatas con ternera
- Pera - Naranja - Yogur natural - Platano - Actimel
- Pany agua - Pan integral y agua - Pany agua - Pan y agua - Pan integral y agua

15 16 17 18 19
- Crema de puerros con pescado - Crema de calabacin con jamoén - Crema de legumbres con ternera - Crema de verduras con pollo - Crema de legumbres con pescado
- Manzana - Pera - Yogur natural - Naranja - Yogur natural
- Pany agua - Pan integral y agua - Pany agua - Pany agua - Pan integral y agua

22 23 24 25 26
- Puré de patatas con jamén - Crema de puerros con lomo
- Pera - Yogur
- Pany agua - Pan integral y agua

29 30

La calidad de nuestros menus se ba che como complemento para quien |c

Se utilizan en la elaboracién de los menus los siguier tante y seguin la composicion del plato 3| recetario en el QR)



