MENUVU SEMANAL

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

- Crema de verduras con pescado - Crema de verduras con pavo - Crema de verduras con pollo - Crema de verduras con ternera - Crema de verduras con pescado
- Peray leche - Naranja y leche - Platano y leche - Yogur - Manzana eco y leche
- Pany agua - Pany agua - Pany agua - Pan y agua - Pan integral y agua

2 3 4 5 6
- Crema de verduras con pescado - Crema de verduras con ternera - Crema de verduras con pescado - Crema de verduras con pavo - Crema de verduras con pescado
- Mandarina y leche - Manzanay leche - Naranja y leche - Peray leche - Yogur de sabores
- Pany agua - Pany agua - Pany agua - Pan y agua - Pan integral y agua

9 10 11 12 13
- Crema de verduras con pescado - Crema de verduras con jamon - Crema de verduras con pollo - Crema de verduras con pollo - Crema de verduras con pescado
- Naranja y leche - Manzanay leche - Actimel - Platano y leche - Mandarina y leche
- Pany agua - Pany agua - Pany agua - Pany agua - Pan integral y agua

16 17 18 19 20
- Crema de verduras con pescado - Crema de verduras con jamén - Crema de verduras con pescado - Crema de verduras con pollo - Crema de verduras con jamén
- Peray leche - Manzanay leche - Naranja y leche - Yogur - Mandarina y leche
- Pany agua - Pany agua - Pan y agua - Pany agua - Pan integral y agua

23 24 25 26 27
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Nuestros menus cubren alrededor del 35% de las necesidades nutricionales de un nifio cumpliendo con la normativa vigente.
La calidad de nuestros menus se basa en la compra diaria. Por esta razén, nos podriamos encontrar en la necesidad de realizar algin cambio.
Se utilizan en la elaboracion de los menus los siguientes alérgenos: Crustaceos, frutos de cascara, huevos, leche, moluscos y pescado. Existe una relacién de alérgenos a
disposicién del solicitante y segin la composicion del plato (Véase el recetario en el QR).
Valoraciones nutricionales teéricas para el grupo de edad entre 6 - 9 afos.




